THUASNE

WINGS
FOR YOUR HEALTH




ActionReliever
Mjuk och smidig OA-knaortos

" DYNAMISK e

KOMFORT

* Anatomiskt utformade, sjalvjusterande
och anpassningsbara remmar

* Anatomiskt stickat material med
kompressionsfria zoner vid knaveck och
avslutskant
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Fixering pa knaet
* Integrerade silikontradar

* Korslagt remsystem sakerstaller korrekt
placering av ortosen under hela gang-
cykeln

LATT ATT ANVANDA

* Nar ActionReliever anpassats och
justerats av utbildad personal (sid 6-7)
kan ortosen tas pa med endast 2 steg
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* Magnetiska spannen med fingerdglor

* Anatomiskt formad stickning gor
Actionreliever valdigt enkel att ta pa

DISKRET: SYNSINTE
UNDER KLADERNA




Kliniskt testad:

T Randomiserad studie med 32 patienter
filse . (17 med ActionReliever / 15 i kontroligruppen)
under 8 veckor:

Syfte med studien:
Ortosens smartlindrande formaga
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Ordineras vid...
* Uni-kompartmentell artros (lateralt eller medialt)

* Uni-kompartmentella (laterala eller mediala) indikationer som kraver avlastning
for knaet

Sa valjer du ratt storlek Omféng Storlek

o 2 - 32-34cm 1
Mat omfanget runt knaet under

knaskalen. Valj den storlek som 38-41cm

p)
3
passar i tabellen till hoger. 4

‘,\; 46-49cm 5

Art nr Produkt Sida Storlek

anster medial / Hoger lateral Storlek 1
23490120100152 ActionReliever Hoger medial / Vanster lateral Storlek 1
ster medial / Hoger lateral Storlek 2
23490120200152 ActionReliever Hoéger medial / Vanster lateral Storlek 2
ster medial / Hoger lateral Storlek 3
23490120300152 ActionReliever Hoéger medial / Vanster lateral Storlek 3
ter medial / Hoger lateral Storlek 4
23490120400152 ActionReliever Hoéger medial / Vanster lateral Storlek 4
er medial / Hoger lateral Storlek 5
23490120500152 ActionReliever Hoéger medial / Vanster lateral Storlek 5
er medial / Hoger lateral Storlek 6
23490120600152 ActionReliever Hoéger medial / Vanster lateral Storlek 6

ActionReliever ar utvecklad for uni-kompartmentell artros i kndet. ActionReliever &r en CE-markt och kontrollerad medicinsk produkt. Las bifogad instruktionsmanual fore anvandning och
be om rad fran medicinskt utbildad och kvalificerad personal. Tillverkare: Thuasne SAS 92 Levallois-Perret Franrike. Information fran maj, 2017.



INSTRUKTION FﬁRo
ANPASSNING PA PATIENT

/‘ Oppna upp alla remmar

Kontrollera att de korslagda
remmarna ar centrerade

Tag pa ActionReliever sittandes.
Kontrollera att patientens kna-
skal ar centrerad i ortosens
patellaring

Boj knaet 90° och justera de
2 bakre remmarna, forst pa
underbenet och darefter pa
6verbenet

UNDERBEN




férst pa underbenet och
sedan pa 6verbenet

Justera sedan de tva framre
remmarna pa samma satt:
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Undvik veck genom att justera
6 remmarnas vinkel

for att kanna efter att ortosen

Lat patienten ta nagra steg
; sitter korrekt och inte skaver

Genom att flytta om kardborre-
fastet pa remmarna kan ortosen
justeras aven nar den anvands

Remmarnas léngd kan anpassas. Avldgsna
kardborrefastet, anpassa ldngden med sax
och fast sedan kardborreféistet.

saverana - You Tube j



THUASNE

Thuasne Scandinavia AB
Box 95, 131 07 Nacka

Tel 08 -6187450
Fax 08-6408317
e-post info@thuasne.se

www.thuasne.se
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